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Aim: This study aims to conduct a comparative analysis of traditional and modern 
lifestyles within the urban context of Yazd, Iran, and to examine how these 
transformations are reflected in citizens’ spatial behaviors. Additionally, the role 
of social networks—particularly Instagram—in redefining patterns of citizen 
presence is investigated.
Methodology: The research employs a convergent mixed-methods design. In the 
qualitative phase, data were collected through semi-structured interviews with 12 
experts in urban planning and lifestyle studies, and thematically analyzed using 
MAXQDA software. In the quantitative phase, over 60 Instagram posts related to urban 
spaces in Yazd were gathered and analyzed using qualitative-quantitative content 
analysis techniques. Data integration was achieved through a triangulation strategy.
Findings: The results indicate that the traditional lifestyle in Yazd manifests as a 
“worship-centered” model, characterized by family-centeredness, neighborhood-
based sociality, need-oriented commerce, and familial leisure. In contrast, the 
modern lifestyle is represented by individualism, consumerism, city-centeredness, 
and individual-social leisure practices.
Conclusion: The urban space of Yazd has currently transformed into a dynamic 
arena where traditional and modern cultural models intersect and at times conflict. 
These shifts have redefined the functions, meanings, and identities of public 
urban spaces, redirecting the use of sites such as squares, alleys, and bazaars from 
ritualistic and collective frameworks toward individual, visual, and shareable 
experiences in virtual space.
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چکیده 
هــدف: ایــن پژوهــش بــا هــدف تحلیــل تطبیقــی ســبک‌های زندگــی ســنتی و مــدرن در بســتر شــهر یــزد و واکاوی چگونگــی 
ــی –  ــبکه‌های اجتماع ــش ش ــن نق ــت. همچنی ــه اس ــام گرفت ــهروندان انج ــی ش ــای فضای ــولات در رفتاره ــن تح ــاب ای بازت

به‌وی�ـژه اینس�ـتاگرام – در بازتعری�ـف الگوه�ـای حض�ـور ش�ـهروندان م�ـورد بررس�ـی ق�ـرار گرفت�ـه اس�ـت.
روش‌شناســی: پژوهــش بــا روش اکتشــافی توالــی‌دار )Convergent Mixed Methods( اجــرا شــده اســت. در 
بخــش کیفــی، داده‌هــا از طریــق مصاحبه‌هــای نیمه‌ســاختاریافته بــا ۱۲ نفــر از خبــرگان حــوزه شهرســازی و ســبک زندگــی 
گ��ردآوری و بـا� روش تحلی��ل مضم��ون در نرم‌اف��زار  مکــس کیــودا )MAXQDA( تحلیــل شــد. در بخــش کمّــی، بیــش از 
ــا بهره‌گیــری از تکنیــک تحلیــل محتــوای کمــی- ــزد گــردآوری و ب ــا فضاهــای شــهری ی 60 پســت اینســتاگرامی مرتبــط ب

ــا بهره‌گیــری از اســتراتژی مثلث‌ســازی )Triangulation(  ص�ـورت گرف�ـت. کیفــی بررســی شــدند. تلفیــق داده‌هــا ب
ــی  ــا مؤلفه‌های ــی »عبادت‌محــور« ب ــب الگوی ــزد در قال ــج حاکــی از آن اســت کــه ســبک زندگــی ســنتی در ی یافته‌هــا: نتای
چــون خانواده‌محــوری، محله‌محــوری، تجــارت نیازمحــور و فراغــت خانوادگــی بــروز می‌یابــد، در حالــی کــه ســبک زندگــی 

ــا مفاهیمــی نظیــر فردگرایــی، مصرف‌گرایــی، شــهرمحوری و فراغــت فردی-اجتماعــی بازنمایــی می‌شــود. مــدرن ب
ــا بــرای تلاقــی و تعــارض دو الگــوی فرهنگــی  نتیجه‌گیــری: فضــای شــهری یــزد در وضعیــت کنونــی بــه عرصــه‌ای پوی
ســنتی و مــدرن تبدیــل شــده اســت. ایــن تغییــرات، کارکردهــا، معانــی و هویــت فضاهــای عمومــی شــهری را بازتعریــف کــرده 
ــردی،  ــای ف ــه تجربه‌ه ــی ب ــی و جمع ــای آیین ــا را از قالب‌ه ــا و بازاره ــا، کوچه‌ه ــون میدان‌ه ــی چ ــتفاده از مکان‌های و اس

بص�ـری و اش�ـتراک‌پذیر در فض�ـای مج�ـازی س�ـوق داده اس�ـت.
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1. مقدمه
هویــت اجتماعــی عمیقــاً بــا ســبک زندگــی پیونــد خــورده اســت؛ ســبکی 
ــت  ــدی اس ــی چندبع ــه و نظام ــای جامع ــا و باوره ــی از ارزش‌ه ــه بازتاب ک
ــت  ــط زیس ــاوری و محی ــت، فن ــاد، سیاس ــگ، اقتص ــتر فرهن ــه در بس ک
]2،1[.ســبک زندگــی عــاوه بــر بازتــاب ذائقه‌هــا  شـ�کل می‌گیـ�رد 
ادراک  شــکل‌دهی  در  مهمــی  ]3[،نقــش  فرهنگ��ی  س��رمایه‌های  و 
ــدان  ــش فق ــا چال ــران ب ــه ای ــهری دارد. جامع ــای ش ــتفاده از فضاه و اس
ــه  ــه ب ــت ک ــه اس ــی مواج ــبک زندگ ــت س ــرای هدای ــی ب ــفه‌ای بوم فلس
ــی  ــجام اجتماع ــف انس ــلی، تضعی ــت نس ــی، گسس ــای غرب رواج الگوه
و ناهنجاری‌هــای فرهنگــی انجامیــده اســت. در نتیجــه، فضاهــای 
ــی در تضــاد هســتند  ــا ارزش‌هــای فرهنگی-مل ــب ب ــی اغل شــهری کنون
در ایــن میــان،  و بـه� رفتارهاــی اجتماع��ی دوگان��ه دامنــ می‌زنن��د. 
ــه تنهــا  ــزد، ن ــد ی ــژه در شــهرهایی مانن فضاهــای شــهری تاریخــی، به‌وی
کالبــدی فیزیکــی، بلکــه میدان‌هایــی بــرای بازتعریــف روابــط اجتماعــی و 
ــر جهانی‌شــدن  هویتــی محســوب می‌شــوند. انســان امــروزی تحــت تأثی
در  و  می‌کنــد  بازاندیشــی  را  خــود  هویــت  دیجیتــال،  فناوری‌هــای  و 
ــا و  ــد و هــم معن ــن فضاهــا، هــم از آن‌هــا اســتفاده می‌کن ــا ای مواجهــه ب

کارکردشـ�ان را بازتولیـ�د می‌کنـ�د.
شــهر یــزد، بــا بافــت تاریخــی ثبت‌شــده در یونســکو، بســتر مناســبی 
ــی  ــبک زندگ �ـد. س �ـم می‌کن �ـی ش��هری فراه ــرای مطالع��ه س��بک زندگ ب
س�ـنتی ی�ـزدی، ش�ـامل خانواده‌مح�ـوری، محله‌مح�ـوری و فراغ�ـت جمع�ـی 
]4[، بــا معمــاری درون‌گــرای یــزد پیونــد خــورده و بــه انســجام فرهنگــی 
ش��هر معن��ا داده اس��ت ]5[. بــا ایــن حــال، جهانی‌شــدن، مدرنیتــه و 
ــبک  ــی را ب��ه هم��راه آورده‌ان��د. س فناوری‌هـا�ی دیجیت��ال، دگرگونی‌های
ــد دارد  ــی تأکی ــهرمحوری و مصرف‌گرای ــی، ش ــر فردگرای ــدرن ب ــی م زندگ
ــولات  ــود در تح ــف خ ــرای بازتعری ــه ب ــاش جامع ــان‌دهنده ت ]6[ و نش

جهان�ـی اس�ـت.
و  ثبــت  قابلیــت  بــا  اینســتاگرام،  ماننــد  اجتماعــی  شــبکه‌های 
ســبک‌های  شــکل‌گیری  بــه  فــردی،  لحظــات  تصویــری  بازنمایــی 
ــای  ــد. میدان‌ه ــک کرده‌ان ــی کم ــای تاریخ ــدرن در دل فضاه ــی م زندگ
بــرای  پس‌زمینه‌هایــی  بــه  ســنتی  بازارهــای  و  کوچه‌هــا  مذهبــی، 
ــده‌اند، در  ــل ش ــال تبدی ــان دیجیت ــت در جه ــد هوی ــی و بازتولی خودنمای
ــد.  ــظ می‌کنن ــود را حف ــی خ ــی و جمع ــه آیین ــان حافظ ــه همچن ــی ک حال
اینســتاگرام، بــا ماهیــت بصــری خــود، الگوهــای حضــور، رفتــار و 
بازنمای��ی در فضاه��ای کالب��دی ش��هر را تغیی��ر داده اس��ت ]4[. ایــن 
وضعیــت، تعاملــی پیچیــده بیــن انســان و فضــا را نشــان می‌دهــد کــه در 
آن ســبک زندگــی، محصــول ارتباطــات فضایی-اجتماعــی اســت. درک 
ایــن تعامــل در شــهرهای تاریخــی ایــران، ماننــد یــزد کــه در نقطــه تلاقــی 
ــت  ــان ذهنی ــکاف می ــت و ش ــی اس ــد، حیات ــرار دارن ــه ق ــنت و مدرنیت س

سـ�نتی و عملکـ�رد روزمـ�ره شـ�هروندان را عمیق‌تـ�ر می‌کنـ�د.
بنابرایــن، مطالعــه تطبیقــی ســبک‌های زندگــی ســنتی و مــدرن 
ــر فضاهــای شــهری و بازنمایی‌هــای مجــازی  ــا تأکیــد ب ــزد، ب در شــهر ی

آن‌هــا، بــرای شــناخت تحــولات فرهنگی-فضایــی در بافت‌هــای تاریخــی 
ــی را  ــبک زندگ ــد دارد دو س ــش قص ــن پژوه ــت. ای ــروری اس ــران ض ای
تحلیــل و بازتــاب آن‌هــا را در رفتارهــای فضایــی شــهروندان شناســایی کند 
و نقــش رســانه‌های اجتماعــی را در بازتعریــف الگوهــای حضــور شــهری 
تبییــن کنــد. ســؤالات اصلــی پژوهــش عبارت‌انــد از: فضاهــای تاریخــی 
ــد؟ و  ــر می‌گذارن ــهروندان تأثی ــدرن ش ــی م ــبک زندگ ــر س ــه ب ــزد چگون ی

ــد؟ ــف می‌کن ــا را بازتعری ــن فضاه ــه ای ــر چگون ــان معاص انس
در ایــران پژوهش‌هــا ســبک زندگــی را از ابعــاد مختلفــی ماننــد، 
نگرش��ی رفت��اری و مصرف��ی بررس��ی ک��رده ان��د ]7[. برخــی مطالعــات بــه 
افزایــش مصــرف گرایــی و فاصلــه گرفتــن از ســنت و تأثیــر آن بــر ســبک 
زندگ��ی م��درن اش��اره دارن��د ]6[ همچنیــن نقــش مؤلفه‌هایــی چــون 
فراغــت، نقــش زنــان و فرهنــگ مصــرف نیــز برجســته شــده اســت.مفهوم 
ســبک زندگــی ابتــدا توســط آدلــر مطــرح و ســپس توســط نظریــه پردازانــی 
چــون ،وبــر ،بوردیــو ،گیدنــز، ویلــن لوفــور، و بامــان توســعه یافــت. نــوذری 
و زمان�ـی مق�ـدم ]8[ و بوردی�ـو ]1[ آن را بازتــاب تمایــزات طبقاتــی میدانند. 
ــوری و  ــی تص ــاد، ادراک ــا ابع ــی ب ــی اجتماع ــا را محصول �ـور ]9[ فض لوف
زیس��ته معرف��ی م��ی کن��د، و ه��اروی ]10[ نقــدی بــر بــازاری شــدن فضــا 
دارد نظریاتــی چــون بامــان زکیــن و کاســتلز نیــز بــه دگرگونــی ســبک های 
�ـد. مطالعــات بیــن  �ـال پرداخت��ه ان زندگــی در بس��ترهای ش��هری و دیجیت
ــی  ــتاگرام را در بازنمای ــر اینس ــی نظی ــانه‌های اجتماع ــش رس ــی نق الملل
ــون  ــکاف‌هایی چ ــال ش ــن ح ــا ای ــد .ب ــرده ان ــد ک ــی تأیی ــبک‌های زندگ س
ــی و توجــه  ــان رشــته‌ای تحلیل‌هــای فرهنگی-فضای فقــدان رویکــرد می
ــن  ــه ای ــود دارد ک ــی وج ــات داخل ــی در مطالع ــای اجتماع ــانه ه ــه رس ب
ــری از  ــره گی ــش در به ــوآوری پژوه ــت. ن ــع آنهاس ــدد رف ــش در ص پژوه
دیدگاه‌هــای لوفــور و هــاروی بــرای تحلیــل کارکردهــای نویــن فضاهــای 
ــوب  ــت. در چارچ ــازار در بس��تر دیجیت��ال اس س��نتی ماننـد� مس��جد و ب
ــی از  ــوان بازتاب ــه عن ــز ب ــو و گیدن ــر بوردی ــی از منظ ــبک زندگ ــری س نظ
ســاختار قــدرت و پــروژه ای هویتــی در مدرنیتــه بررســی می‌شــود فضــای 
شــهری نیــز بــر مبنــای نظریــات لوفــور و هــاروی یــک ســاخت اجتماعــی 
ــن  ــادار و محــل کشــمکش هــای اجتماعــی تلقــی می‌شــود همچنی معن
ــق  ــتاگرام مطاب ــنتی در اینس ــای س ــف فضاه ــانه‌ها در بازتعری ــر رس تأثی
ــت  ــرار دارد در نهای ــل ق ــز تحلی ــان در مرک گـاه ه��ای کاس��تلز و بام دیدـ
جهانــی شــدن و جهانــی شــدن فرهنگــی بــا تضعیــف فرهنگ‌هــای 
�ـد  �ـدرن تأثیرگذارن �ـی م �ـبک زندگ �ـر س �ـی ب �ـرف گرای �ـج مص محل��ی و تروی

]12،11[. )جــدول 1(.

2. مواد و روش‌ها
ــا اســتفاده از روش تحقیــق ترکیبــی اکتشــافی-توالی‌دار  ــن پژوهــش ب ای
ــزد  ــدرن در ی ــنتی و م ــهری س ــی ش ــبک زندگ ــی س ــل تطبیق ــه تحلی ب
ــهری  ــده ش ــای پیچی ــژه در پدیده‌ه ــه وی ــه ب ــرد، ک ــن رویک ــردازد. ای می‌پ
ــرد دارد، امــکان تلفیــق عمیــق داده‌هــای کمــی و کیفــی را فراهــم  کارب

�ـود ]19[ �ـر می‌ش �ـئله منج �ـه از مس �ـناخت چندلای �ـه ش �ـرده و ب ک
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طرح پژوهش شامل دو مرحله است:
• مصاحبه‌هــای 	 از  اســتفاده  بــا  )کیفـ�ی(:  اول  مرحل��ه 

نیمه‌ســاختاریافته بــا خبــرگان، مضامیــن و الگوهــای ســبک زندگــی 
ــامل  ــه ش ــن مرحل ــاری ای ــه آم ــدند. جامع ــتخراج ش ــدرن اس ــنتی و م س
ــگ  ــهری و فرهن ــی ش ــازی، جامعه‌شناس ــان شهرس ــر از متخصص 12 نف
ــا  ــری و ت ــد نظ ــری هدفمن ــتفاده از نمونه‌گی ــا اس ــه ب ــود ک ــزد ب ــی ی بوم

رسـ�یدن بـ�ه اشـ�باع نظـ�ری انتخـ�اب شـ�دند.

• ــا اســتفاده از داده‌هــای 	 مرحل��ه دوم )کم�ـی(: یافته‌هــای کیفــی ب
شــبکه اجتماعــی اینســتاگرام آزمــوده و گســترش یافتنــد. هــدف اصلــی 
ایــن اســتراتژی، غنــا بخشــیدن بــه یافته‌هــای کیفــی از طریــق داده‌هــای 

کم�ـی و افزای�ـش قابلی�ـت تعمی�ـم نتای�ـج اس�ـت ]19[.
داده‌هــای کمــی از طریــق تحلیــل پســت‌های اینســتاگرامی دربــاره 
فضاهــای شــهری یــزد جمــع‌آوری شــدند. جامعــه آمــاری شــامل کاربــران 
ــزد  ــود کــه در مــورد مکان‌هــای شــهری ی ــی فعــال در اینســتاگرام ب ایران

جدول1.  مؤلفه‌های سبک زندگی در گذشته و حال

مؤلفه سبک 
منبعنمود مؤلفه در جامعه حالنمود مؤلفه در جامعه گذشتهزندگی

اوقات فراغت
مبتنی بر رضای خداوند و معنابخشی به زندگی شامل عمل 

به فرایض دینی، رفتن به سفر زیارتی، صله رحم، انجام 
کارهای عام‌المنفعه و خیر، نذر و...

نبود الگوی سالم تفریحی در زمان حال، مبتنی بر مصرف 
و خودنمایی توسط ورزش‌های گران و خاص نظیر اسکی، 

تنیس، سوارکاری و...، تماشای تلویزیون، رفتن به رستوران و 
کافی‌شاپ، رفتن به سفر تفریحی و...

]15،14،13،6[ 

خانه و فضاهای 
شهری

معماری سنتی، الگوی زندگی خانوادگی، خانه‌های ویلایی 
یک و دو طبقه، زندگی افراد فامیل در نزدیکی یکدیگر و...

معماری مدرن، آپارتمان‌نشینی و دور شدن از زندگی در کنار 
دیگر خویشاوندان، زندگی مستقل و جدا از خانواده توسط 

جوانان
] 15،14[ 

نوع پوشش

آراستگی ظاهری نوعی تکلیف اجتماعی برای احترام به 
دیگران بوده، زیرا اگر سیمای ظاهری انسان آراسته، پاکیزه 

و موزون باشد چشم و دل مردم از دیدار انسان شادمان 
می‌شود، توجه به پوشش محلی و...

مبتنی بر مصرف‌گرایی و تجمل‌گرایی بوده و به سمت 
خریدهای مکرر البسه جهت نمایش دادن خود به دیگران رفته 

است، گرایش به مدها و نوع پوشش بین‌المللی
]16،15،14،6[ 

تردد پیاده یا با کمک اسب و...، نبود وسایل زندگی رفاهی وسایل زندگی
نظیر یخچال، تلویزیون و...

نوع و تعداد بالای وسایل نقلیه در خانواده‌ها )داشتن دو خودرو(، 
استفاده از لوازم زندگی نظیر یخچال، لباس‌شویی و تلویزیون 

برندهای مطرح و گران دنیا
]14 [ 

همیاری
وجود شبکه‌های اجتماعی دوستان و اقوام، تلاش همگانی 
برای تامین رفاه عمومی در جامعه تا مرز رسیدن آنان به 

توانایی کافی، اتحاد و همبستگی

عدم اهمیت دادن به فقرا و کاهش شدید کمک‌های مردمی 
 ]18،17،16،5[توسط ثروتمندان جامعه

ساده‌زیستی، مصرف محلی مبتنی بر تولیدات خانوادگی و یا فرهنگ مصرف
استفاده از محصولات همسایه‌ها

رواج مصرف‌گرایی و تجمل‌گرایی، تقلید از سبک زندگی 
 ]18،15 [ثروتمندان جامعه

مسائل اعتقادی 
و دینی

کسب روزی حلال، عدم دلبستگی به مادیات، کسب 
رضایت خدا و خلق، به یاد مرگ بودن، انس با قرآن، یاری 

گرفتن از خدا در کارها و...

عدم توجه به معنویات و رزق و روزی حلال، تلاش برای 
افزایش درآمد از طریق راه‌های نادرست، عدم توجه به زندگی 
پس از مرگ، کمک جستن از افراد آشنا جهت حل مشکلات 

اداری و...

]18،5[ 

تعاملات اجتماعی دیجیتال، ارتباطات نامحدود و امکان برقراری ارتباطات محدود و به صورت حضورینوع ارتباطات
 ]14،5[ارتباطات گسترده با افراد با کمک فضای مجازی و...

فعالیت‌های 
جمعی

مشارکت در مراسم و مناسبت‌ها، برگزاری مراسم و 
رویدادهای به صورت محلی و تعاملات چهره به چهره

افزایش فعالیت‌های فردی و داوطلبانه در مسائل اجتماعی، 
زیست‌محیطی و همکاری با افراد و گروه‌های غریبه، برگزاری 

مراسم و رویدادها در سطح شهر
]15،5[ 

این جدول به مرور پژوهش‌های حوزه سبک زندگی پرداخته و مؤلفه‌های سبک زندگی در گذشته و امروز را نشان می‌دهد.
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ــا اســتفاده از تکنیــک جســتجوی کلمــات  ــد. ب پســت منتشــر کــرده بودن
کلیــدی و هشــتگ‌ها، 6 مــکان شــهری پرتعامــل شناســایی شــد و از هــر 
مــکان 10 پســت برتــر )بــر اســاس تعامــل کاربــر( بــرای تحلیــل محتوایــی 
انتخــاب شــدند. اطلاعــات استخراج‌شــده از تصاویــر و کپشــن‌های 
اینس�ـتاگرامی ش��امل ن�ـوع فض�ـا )کوچ��ه، میــدان، مســجد، کاف��ه(، نــوع 
رفت��ار در فض��ا )پی��اده‌روی، عکاس��ی، تفری��ح، نشس��تن، ع��زاداری(، 
نــوع حضــور )فــردی، خانوادگــی، گروهــی( و مضمــون کپشــن )معرفــی 

م�ـکان، بی�ـان احس�ـاس، بی�ـان خاط�ـره، تفری�ـح( ب�ـود.
ــذاری و  ــزار MAXQDA 2020 کدگ ــتفاده از نرم‌اف ــا اس ــا ب داده‌ه
ــر  ــون ب ــل مضم ــل از روش تحلی ــذاری و تحلی ــرای کدگ ــدند. ب ــل ش تحلی
ــه  ــد ک ــتفاده ش �ـراون و کلارک ]20[ اس �ـش‌مرحله‌ای ب �ـدل ش �ـاس م اس
شــامل آشــنایی بــا داده‌هــا، تولیــد کدهــای اولیــه، جســتجو بــرای مضامین، 
بازبینــی مضامیــن، تعریــف و نام‌گــذاری مضامیــن و تدویــن گــزارش نهایــی 
اس��ت. کده��ا ب��ر اس��اس تع��داد تک��رار و ارتباط��ات درون��ی تحلی��ل ش��دند. 
بــرای تضمیــن اعتبــار داده‌هــای کیفــی از روش‌هــای اعتبــار داخلــی 
)صحه‌گ��ذاری ب��ا نظ��ر خبــرگان(، اعتمادپذی�ـری )ثبــت مراحــل تحلیــل و 
ــتقل(  ــر مس ــتفاده از دو تحلیل‌گ ــد )اس ــت تأیی �ـذاری(، قابلی دق��ت در کدگ
ــری(  ــرای تعمیم‌پذی ــق ب ــل تحقی ــق مراح ــف دقی ــری )توصی و انتقال‌پذی
اس��تفاده ش��د. بــرای داده‌هــای کمــی نیــز هماهنگــی دو کدگــذار محاســبه 
ــه  ــه کار گرفت ــیری ب ــای تفس ــش خط ــرای کاه ــذاری ب ــل کدگ و روش داب
ــا اســتفاده از اســتراتژی مثلث‌ســازی داده‌ای انجــام  ش��د. فراینــد تلفیــق ب
چارچــوب  به‌عنــوان  مصاحبه‌هــا  از  حاصــل  کیفــی  یافته‌هــای  شــد. 
تحلیلــی بــرای داده‌هــای کمــی عمــل کردنــد، و داده‌هــای کمــی نیــز بــه 
اعتبارســنجی اســتقرایی یافته‌هــای کیفــی کمــک کردنــد. ایــن فراینــد بــه 

تقوی��ت ق��درت تبیی��ن نظ��ری پژوه��ش منج��ر ش��د ]21[.

3. یافته‌‏ها 
ــوزه  ــرگان در ح ــا خب ــی ب ــدا مصاحبه‌های ــش ابت ــن پژوه ــام ای ــرای انج ب
ســبک‌زندگی و شهرســازی انجــام گرفته‌اســت. در مرحلــه بعــد ایــن 
ــل  ــق روش تحلی ــت. طب ــزارش شده‌اس ــن گ ــورت مت ــه ص ــا ب مصاحبه‌ه
ــا در  ــده و گزاره‌ه ــذاری ش ــدا کدگ ــا در ابت ــزارش مصاحبه‌ه ــون، گ مضم
ــن و  ــان‌دهنده مضامی ــدول2 نش ــت. ج ــته‌بندی شده‌اس ــا دس ــن کده ای

ــدول 2( ــت. )ج ــه ‌اس ــذاری صورت‌گرفت کدگ
در مرحلــه چهــارم، مضامیــن مشــترک و ارتباطــات میــان آن‌هــا 
شناســایی شــده و شــبکه‌ای از مضامیــن تشکیل‌شده‌اســت. شــکل2، 
ــن  ــت. در ای ــا اس ــان آن‌ه ــات می ــن و ارتباط ــبکه مضامی ــان‌دهنده ش نش
ــر  ــی ب ــن فرع ــه و مضامی ــرار گرفت ــز ق ــی در مرک ــن اصل ــکل‌‎، مضامی ش
اســاس نــوع رابطــه در اطــراف هــر مضمــون جــای گرفته‌انــد. پــس از ایــن 
ــا  ــاق آن‌ه ــتخرج و انطب ــن مس ــت مضامی ــنجش صح ــرای س ــه، ب مرحل
ــوای شــبکه‌های اجتماعــی  ــل محت ــا فضــای عمومــی شــهری، از تحلی ب
اســتفاده شده‌اســت. بــرای ایــن‌کار، بــا در نظــر گرفتــن مضامیــن، جــدول 3 

ــدول 3( ــد. )ج ــن گردی ــر تدوی ــاخص‌های زی ش

شــبکه  در  جســتجو  اســتاندارد،  داده‌هــای  از  اســتفاده  بــرای 
ــت.  ــام گرف ــن( انج ــاس مکان‌ها)لوکیش ــر اس ــتاگرام ب ــی اینس اجتماع
بدیــن منظــور ابتــدا بــا جســتجوی عبــارت "یــزد" همــه مکان‌هــای 
ــرار گرفــت. ســپس 6 مــکان‌  ــک فهرســت ق ــن شــهر در ی ــا ای ــط ب مرتب
ــد انتخــاب  ــه خــود اختصــاص داده‌ان کــه بیشــترین تعــداد پســت‌ها را ب
گردیــد. در مرحلــه بعــد، از هــر مــکان، 10 پســت برتــر مــرور و اطاعــات 

ــد.  ــع‌آوری ش آن جم
ــنجه‌ها در  ــاس س ــر اس ــت‌ها ب ــات، پس ــع‌آوری اطلاع ــس از جم پ
ــور،  ــن منظ ــت. بدی ــرار گرف ــل ق ــورد تحلی ــزار MAXQDA م ــرم اف ن
بــرای هریــک از ســنجه‌ها یــک کــد تعریــف گردیــد و ســپس هــر 
اـر گرف��ت. بــا مــرور کلــی پســت‌ها  پس�ـت، م��ورد بررسـی� ج��ز ب��ه ج��ز قرـ
ــوان منتشــرکردند بیــش از دو  ــداد پســت‌هایی کــه بان مشــخص شــد تع
ــوده اســت. نتایــج بررســی نشــان می‌دهــد از 60 پســت،  ــان ب ــر آقای براب
ــئله از  ــن مس ــت. ای ــان 23 بوده‌اس ــر 48 و آقای ــوان در تصاوی ــداد بان تع
آن جنبــه اهمیــت دارد کــه بانــوان تمایــل بیشــتری بــه انتشــار تجربیــات 
خــود در فضــای مجــازی دارنــد. از ســوی دیگــر بیشــترین جامعــه 
ــد  ــرار دارن ــال ق ــا 40 س ــازه 20 ت ــا در ب ــی ه ــود در بررس ــاری موج آم
ــبکه  ــن ش ــده از ای ــتفاده کنن ــار اس ــده اقش ــان دهن ــود نش ــن خ ــه ای ک
اجتماعــی بــوده و گواهــی بــر صحــت بررســی‌ها اســت. هم‌چنیــن 
بررســی امــاری پســت‌ها ایــن موضــوع را نشــان می‌دهــد کــه 26 درصــد 
تصاویــر در فضــای کوچه‌هــای باقــت تاریخــی گرفتــه شــده اســت. 
ــترین  ــد بیش ــا 18 درص ــن ب ــد و میادی ــا 21 درص ــجد ب ــس از آن مس پ
فضاهــای حضــور افــراد و بازنشــر تصاویــر بوده‌اســت. دخمــه زرتشــتیان 
بــا انتشــار تنهــا یــک پســت، کمتریــن میــزان حضــور افــراد را بــه خــود 
اختصــاص داده‌اســت. بررســی فعالیــت شــهروندان در فضــای شــهری 
یکــی از نمودهــای ســبک زندگــی شــهری اســت. مــرور داده‌هــای 
ــا،  ــن فضاه ــراد در ای ــت اف ــترین فعالی ــه بیش ــد ک ــان می‌ده ــاری نش آم
پیــاده روی بوده‌اســت. بــه طــوری کــه 31 پســت بــه ایــن فعالیــت 
یافته‌اســت. پــس از آن عکاســی مدلینــگ 19 پســت و  اختصــاص 
نشســتن و حضــور در فضــا 9 پســت را بــه خــود اختصــاص داده‌اســت.
ــن‌های  ــون کپش ــهری و مضم ــای ش ــهروندان در فض ــور ش ــوع حض ن
ــهری  ــی ش ــبک زندگ ــای س ــی از جنبه‌ه ــد یک ــز می‌توان ــده نی منتشرش
ــه  ــت‌ها ب ــد از پس ــه 61 درص ــت ک ــد گف ــورد بای ــن م ــد. در ای ــراد باش اف
ــورت  ــه ص ــت‌ها ب ــد از پس ــده و 21 درص ــر ش ــرادی منتش ــورت انف ص
ــی  ــه معرف ــن‌ها ب ــد از کپش ــن 46 درص ــت. هم‌چنی ــی بوده‌اس خانوادگ
احساســات شــخصی  نیــز  درصــد   36 و  پرداخته‌انــد  تصویــر  محــل 
ــاری  ــی‌های آم ــان‌دهنده بررس ــکل4 نش ــد. ش ــر نموده‌ان ــود را منتش خ

ــت. ــتاگرام اس ــده در اینس ــر منتشرش تصاوی
پــس از بررســی‌های آمــاری پســت‌ها، در بخــش تحلیــل ابتــدا لازم 
اســت تــا نمــودار شــبکه مضامیــن پســت‌های منتشرشــده ترســیم گــردد. 
بــا اســتفاده از نرم‌افــزار MAXQDA و ترســیم ارتبــاط میــان کد‌هــا 

ــت. ــل شده‌اس ــکل 5 حاص ش
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جدول 2. مضامین و کدهای مستخرج از مصاحبه 
وجوه افتراق

سبک زندگی مدرنسبک زندگی سنتی

بستر کالبدیکدمضمونبستر کالبدیکدمضمون

خانواده محوری

خانواده
همسایه
دورهمی
فامیل

فردمحوریگردش و تفریح با خانواده
تنهایی
همخونه
مستقل

گردش و تفریح همراه دوستان

تجارت مبتنی بر 
تأمین نیاز

قناعت
رواداری
پایداری

تجارت پر سودتامین نیازها از بازار سنتی
مصرف
خرید
تفریح

تامین نیازها از مال و مجتمع 
های تجاری

محله‌محوری
پیاده‌روی
دوچرخه

هم‌محله‌ای

تأمین نیازها در داخل 
محله‌ها، الگوی مدیریت 

محله‌محور
شهر محوری

اتومبیل‌سواری
ماشین

اتوبوس‌رانی
غریبه

الگوی جابجایی برای تأمین 
نیازها، مقیاس کاربری‌ها در 

سطح شهر

اوقات فراغت 
اجتماعی-خانوادگی

مسجد
مهمانی

گذران اوقات فراغت در 
جمع خانواده در خانه‌ها و 

مساجد

اوقات فراغت 
فردی-گروهی

کافی‌شاپ
دور دور
پاساژ
سینما

گذران اوقات فراغت در 
کافی‌شاپ‌ها، مال‌ها و دور دور 

در خیابان

ک
وجوه اشترا

کارکرد میدان‌های 
شهری

نخل‌گردانی
علم‌گردانی

عاشورا

تجمع در میدان‌های سنتی 
جهت برگزاری مراسم‌ 

مذهبی

کارکرد میدان‌های 
شهری

نوروز
نیمه شعبان

عید

تجمع در میدان‌های سنتی جهت 
برگزاری مراسمات ملی-آیینی

مرجعیت مراسم‌های 
مذهبی

هیئت
دسته
علم

برگزاری مراسم‌های 
مذهبی در تکیه‌ها و 

میدان‌ها

مرجعیت 
مراسم‌های 

مذهبی

نذری
شب قدر
محرم
نخل

برگزاری مراسم‌های مذهبی در 
میدان‌های اصلی

پس از انجام مصاحبه و مکتوب نمودن سخنان صاحب‌نظران، مضامین مطرح شده با کدگذاری نوشته‌ها استخراج گردیده و در جدول زیر نگارش شده است.

جدول 3. شاخص‌ها و سنجه‌های تحلیل پست‌های اینستاگرام

سنجهشاخص

مرد/ زنجنسیت

میدان/خیابان/ کوچه/ بازار/ مسجد/باغ/ کافه/ مالنوع فضای شهری

پیاده‌روی/نشستن/خوردن/ بازی/عزاداری/ افطاری/دوچرخه سواریرفتار در فضای شهری

فردی/ خانواده/ گروهیچگونگی حضور در فضای شهری

مثبت/ منفی/ بی تفاوتاحساس در فضای شهری

بیان احساس/ معرفی مکان/ بیان خاطره/ تفریحمضمون کپشن تصاویر

پست‌های منتشر شده در صفحات اینستاگرام، با 6 شاخص مورد سنجش قرار گرفت. این شاخص‌ها و سنجه‌ها در جدول زیر نگارش شده‌است.
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بــا تغییــرات گســترده در ســبک زندگــی شهرنشــینان ایرانــی، بررســی 
تفاوت‌هــای بیــن ســبک زندگــی ســنتی و مــدرن در بافت‌هــای تاریخــی 
ــا  ــه اســت. پژوهــش حاضــر ب ــزون یافت ــی روزاف ــد شــهرها، ضرورت و جدی
هــدف تحلیــل تطبیقــی مضامیــن ســبک زندگــی ســنتی و مــدرن در شــهر 
ــه بررســی  ــوای پســت‌های اینســتاگرامی، ب ــل محت ــق تحلی ــزد، از طری ی

�ـه اس�ـت. داده‌ه�ـای جمع‌آوری‌ش�ـده پرداخت
ــق داده‌هــای مســتخرج از ایتســتاگرام، جســتجوی در  جهــت تدقی
ایــن شــبکه اجتماعــی بــر اســاس صفحه‌هــای شــهر یــزد انجــام پذیرفــت. 
در مرحلــه اول جســتجو، صفحــات پرمخاطــب در ایــن شــبکه اجتماعــی 
ــده اســت.  ــر اســاس جــدول دســته‌بندی گردی ــج ب ــد و نتای جســتجو گردی
ــی  ــه، پــس از بررســی محتــوای صفحــات، صفحه‌های ــن مرحل پــس از ای
کــه بیانگــر تصاویــر از فضاهــای شــهر یــزد بــود، انتخــاب و مــورد تحلیــل 
مضمــون قــرار گرفــت. بدیــن ترتیــب صفحاتــی بــا نــام یزدتورســیم، 
دورهمــی یزدی‌هــا، اســکمی یــزد، یــزد اکســپلورز، گوتویــزد و یــزد 

میــراث بازدیــد شــد و 10 پســت پایانــی هــر یــک از ایــن صفحــات تحلیــل 
ــده از  ــر ش ــوای منتش ــد محت ــان می‌ده ــی نش ــن بررس ــج ای ــد. نتای گردی
ــر  ــای منتش ــا محتواه ــاداری ب ــاوت معن ــگری تف ــات گردش ــوی صفح س
ــد  ــز، 47 درص ــر نی ــن تصاوی ــته و در ای ــهری نداش ــای ش ــده در فضاه ش
کوچه‌هــای بافــت تاریخــی، 21 درصــد مســجد و 17 درصــد میــدان هــا 
منتشــر شده‌اســت. همچنیــن نــوع فعالیــت غالــب شــهروندان پیــاده روی 

ــا بــه صــورت انفــرادی انجــام شــده اســت. بــوده و ایــن فعالیــت عمدت

4. بحث
پســت‌های  از  پرتکــرار  کلمــات  اســتخراج  شــامل  داده‌هــا،  تحلیــل 
ــه  ــد ک ــان می‌ده ــا، نش ــل از مصاحبه‌ه ــن حاص ــتاگرامی و مضامی اینس
ــزد  ـ از سـب�ک زندگ��ی شــهری – س��نتی و مدــرن – در ی دو الگـو�ی متمایزـ
ــی  ــر دگرگون ــا، نمایانگ ــن الگوه ــتند. ای ــارض هس ــن و تع ــال تکوی در ح
ــن  ــت، و تعامــات اجتماعــی در ای ــی فضــا، هوی ــن در نظــام معنای بنیادی

جدول 4. مکان‌ها و تعداد پست‌های منتشر شده

تعداد پست منتشر شدهنام مکان

2/1 میلیون پستیزد، ایران

28/6 هزار پستمسجد جامع یزد

24/7 هزار پستجامع ماسک اف یزد

11/9 هزار پستبافت تاریخی یزد

4/575 هزار پستمیدان امیرچخماق

3/535 هزار پستمحله فهادان

مکان‌‎های جستجو شده در شبکه اینستاگرام و تعداد پست‌های منتشرشده با هرکدام از این مکان‌ها در این جدول نگارش شده است.

شکل1. داده‌های مستخرج از اینستاگرام
داده‌هــای مســتخرج از ایســنتاگرام در 4 ح��وزه نـو�ع فضـا�ی ش��هری، ن��وع فعالی��ت، ن�ـوع حض��ور در فضــا و مضم��ون کپش��ن‌ها در ش��کل زی��ر دســته بن�ـدی شده‌اس��ت. نتایــج بررســی نشــان می‌دهــد از 60 پســت، 
تعــداد بانــوان در تصاویــر 48 و آقایــان 23 بوده‌اســت. ایــن مســئله از آن جنبــه اهمیــت دارد کــه بانــوان تمایــل بیشــتری بــه انتشــار تجربیــات خــود در فضــای مجــازی دارنــد. از ســوی دیگــر بیشــترین جامعــه آمــاری 
موجــود در بررســی هــا در بــازه 20 تــا 40 ســال قــرار دارنــد کــه ایــن خــود نشــان دهنــده اقشــار اســتفاده کننــده از ایــن شــبکه اجتماعــی بــوده و گواهــی بــر صحــت بررســی‌ها اســت. هم‌چنیــن بررســی امــاری پســت‌ها 
ایــن موضــوع را نشــان می‌دهــد کــه 26 درصــد تصاویــر در فضــای کوچه‌هــای باقــت تاریخــی گرفتــه شــده اســت. پــس از آن مســجد بــا 21 درصــد و میادیــن بــا 18 درصــد بیشــترین فضاهــای حضــور افــراد و بازنشــر 
تصاویــر بوده‌اســت. دخمــه زرتشــتیان بــا انتشــار تنهــا یــک پســت، کمتریــن میــزان حضــور افــراد را بــه خــود اختصــاص داده‌اســت. بررســی فعالیــت شــهروندان در فضــای شــهری یکــی از نمودهــای ســبک زندگــی 
شــهری اســت. مــرور داده‌هــای آمــاری نشــان می‌دهــد کــه بیشــترین فعالیــت افــراد در ایــن فضاهــا، پیــاده روی بوده‌اســت. بــه طــوری کــه 31 پســت بــه ایــن فعالیــت اختصــاص یافته‌اســت. پــس از آن عکاســی 
مدلینــگ 19 پســت و نشســتن و حضــور در فضــا 9 پســت را بــه خــود اختصــاص داده‌اســت.نوع حضــور شــهروندان در فضــای شــهری و مضمــون کپشــن‌های منتشرشــده نیــز می‌توانــد یکــی از جنبه‌هــای ســبک 
زندگــی شــهری افــراد باشــد. در ایــن مــورد بایــد گفــت کــه 61 درصــد از پســت‌ها بــه صــورت انفــرادی منتشــر شــده و 21 درصــد از پســت‌ها بــه صــورت خانوادگــی بوده‌اســت. هم‌چنیــن 46 درصــد از کپشــن‌ها بــه 

معرفــی محــل تصویــر پرداخته‌انــد و 36 درصــد نیــز احساســات شــخصی خــود را منتشــر نموده‌انــد. شــکل4 نشــان‌دهنده بررســی‌های آمــاری تصاویــر منتشرشــده در اینســتاگرام اســت.
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شکل 2. نمودار شبکه مضامین
نمــودار مفهومــی حاصــل از تحلیــل کلمــات پرتکــرار در پســت‌های اینســتاگرامی، فعالیت‌هــا و فضاهــای کلیــدی در ســبک زندگــی نویــن را برجســته می‌کنــد. واژه‌هایــی نظیــر »زن«، »مــرد«، »پیــاده‌روی«، 
»میــدان«، »مس��جد«، »کافــه« و »بــازار« در مرک��ز تعاملـات معنای��ی قـر�ار دارن��د. نکت��ه قابــل توجـه�، اختصــاص بزرگتری��ن گ��ره ب��ه واژه “زن” اســت کــه بیشــترین ارتبــاط را بــا »پیــاده‌روی« دارد و نشــان‌دهنده 
رواج ایـن� فعالیــت بـر�ای زنـا�ن در فضـا�ی ش��هری اس��ت. مفاهیمــی ماننــد »کوچــه« و »میــدان« بــا فعالیت‌هایــی نظیــر پیــاده‌روی، عــزاداری و افطــاری در ارتبــاط هســتند کــه حاکــی از تــداوم برخــی ارزش‌هــای 
ســنتی اســت. در مقابــل، فعالیت‌هایــی نظیــر »مدلینــگ« و حضــور در »مســجد جامــع« یــزد بــرای اهــداف عکاســی، نوعــی بازتعریــف کارکردهــای فضاهــای مذهبــی و تاریخــی را در قالــب زیبایی‌شناســی و 

نمای�ـش ف�ـردی نش�ـان می‌ده�ـد. ارتب�ـاط مفاهی�ـم »کاف�ـه«، »نشس�ـتن«، و »خیاب�ـان« نی�ـز گرای�ـش ب�ـه کارکرده�ـای نوی�ـن فضاه�ـای ش�ـهری ب�ـرای گ�ـذران فراغ�ـت را نمای�ـان می‌س�ـازد.

 

شکل 3. دسته‌بندی مضامین و ابعاد سبک زندگی سنتی و مدرن
بــه طــور کلــی، پــس از انجــام پژوهــش مضامیــن زندگــی شــهری مــدرن و ســنتی اســتخراج گردیــد. بــه ایــن ترتیــب، زندگــی مــدرن بــا مضامیــن فــرد محــوری، تجــارت مبتنــی بــر ســود، فراغــت فــردی- 
اجتماعــی و شــهرگردی و زندگــی ســنتی بــا مضامیــن خانــواده محــوری، تجــارت بــر پایــه نیــاز، مجلــه محــوری و فراغــت اجتماعی-خانوادگــی دســته بنــدی گردیــد. همچنیــن مضمــون تــداوم در هــر دو 

ســبک زندگــی مشــترک در نظــر گرفتــه شــد. ایــن تــداوم، در نهایــت منجــر بــه بازنمایــی دیجیتــال ســبک زندگــی در فضاهــای عمومــی شــهری شده‌اســت.
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�ـت. �ـی اس �ـهر تاریخ ش
نمــودار مفهومــی حاصــل از تحلیــل کلمــات پرتکــرار در پســت‌های 
ــن  ــی نوی ــبک زندگ ــدی در س ــای کلی ــا و فضاه ــتاگرامی، فعالیت‌ه اینس
را برجســته می‌کنــد. واژه‌هایــی نظیــر »زن«، »مــرد«، »پیــاده‌روی«، 
»میــدان«، »مســجد«، »کافــه« و »بــازار« در مرکــز تعامــات معنایــی قرار 
دارن��د. نکتـه� قاب��ل توج��ه، اختصــاص بزرگتری�ـن گ��ره ب��ه واژه “زن” اســت 
ــن  ــان‌دهنده رواج ای ــاده‌روی« دارد و نش ــا »پی ــاط را ب ــترین ارتب ــه بیش ک
فعالیــت ب��رای زن��ان در فض��ای ش��هری اس��ت. مفاهیمــی ماننــد »کوچــه« 
ــاری در  ــزاداری و افط ــاده‌روی، ع ــر پی ــی نظی ــا فعالیت‌های ــدان« ب و »می
ارتبــاط هســتند کــه حاکــی از تــداوم برخــی ارزش‌هــای ســنتی اســت. در 
ــع«  ــجد جام ــور در »مس ــگ« و حض ــر »مدلین ــی نظی ــل، فعالیت‌های مقاب
ــای  ــای فضاه ــف کارکرده ــی بازتعری ــی، نوع ــداف عکاس ــرای اه ــزد ب ی
ــان  ــردی نش ــش ف ــی و نمای ــب زیبایی‌شناس ــی را در قال ــی و تاریخ مذهب
نیــز  »خیابــان«  و  »نشســتن«،  »کافــه«،  مفاهیــم  ارتبــاط  می‌دهــد. 
گرایــش بــه کارکردهــای نویــن فضاهــای شــهری بــرای گــذران فراغــت 

را نمایـ�ان می‌سـ�ازد.

4-1. مضامین استخراج‌شده از داده‌های مصاحبه
پژوهش، دو الگوی اصلی سبک زندگی را شناسایی کرده است:

11 سبــک زندگ��ی ســنتی )س��اختار معنای��ی عبادت‌محوــر(: ایــن .
س�ـبک در ی�ـزد عمدت�ـاً در چه�ـار مضم�ـون کلی�ـدی قاب�ـل شناس�ـایی اس�ـت:

oo ،خانواده‌محــوری: خانــواده هســته اصلــی ســاختار اجتماعــی
ــا مفاهیمــی  ــار شــهری اســت کــه ب مرجــع تصمیم‌گیــری، مصــرف و رفت
چ�ـون س�ـکونت فامیل�ـی و مش�ـارکت در آیین‌ه�ـای مذهب�ـی هم�ـراه اس�ـت.

oo ،تج��ارت ب��ر پای��ه نی��از: فعالیت‌هــای اقتصــادی مبتنــی بــر برابــری
اعتمــاد و رفــع نیازهــای جامعــه هســتند، و بــازار ســنتی یــزد محــل روابــط 

�ـت. �ـوده اس �ـور ب �ـارت اخلاق‌مح �ـره و تج چهره‌به‌چه
oo محله‌محــوری: محلــه بــه عنــوان فضا/اجتمــاع، محــور تعامــات

ــا مفهــوم »فضــای زیســته«  فرهنگــی و همیــاری اجتماعــی اســت کــه ب
لوف�ـور ]9[مطابق�ـت دارد.

oo ،فراغـ�ت اجتماعی–خانوادگ��ی: اوقــات فراغــت در قالــب زیــارت
مراســم مذهبــی، دیدارهــای خانگــی و بازارگــردی شــکل می‌گرفــت 
ک��ه کنش‌هایـ�ی جمعـی� ب��ا بـا�ر معنای��ی و فرهنگ��ی باــلا بودنـ�د. ایــن 
مضامیــن همگــی در ذیــل مفهــوم محــوری عبادت‌محــوری قــرار دارنــد و 
فعالیت‌هــای روزمــره در پیونــد بــا باورهــای دینــی، معنویت و احســاس تعهد 
بــه جامعــه تعریــف می‌شــوند. ایــن ســاختار بــا مفهــوم »ســرمایه فرهنگــی« 

در بوردیـ�و و »روایـ�ت کلان سـ�نتی« در گیدنـ�ز ]22[ هم‌راستاسـ�ت.
22 ســبک زندگــی مــدرن )ســاختار زیبایی‌محــور و فردگرایانــه، یــا .

ثروت‌محوــر(: ایــن ســبک از طریــق چهــار مضمــون اصلــی قابــل 
�ـت: �ـل اس تحلی

oo ــای ــرف، رفتاره ــای مص ــاب الگوه ــراد در انتخ ــوری: اف فردمح
ــه  ــواده و جامع ــتری از خان ــتقلال بیش ــش، اس ــی خوی ــی و بازنمای فراغت

�ـز ]22[ �ـه گیدن �ـت« در اندیش �ـردی هوی �ـروژه ف �ـا »پ �ـو ب �ـن الگ �ـد. ای دارن
مطابقـ�ت دارد.

oo اخــاق جــای  اقتصــادی  ارزش  سـ�ود:  ب��ر  مبتنـی�  تج��ارت 
اجتماعــی را گرفتــه و نشــانه‌های آن در اولویت‌یافتــن برندهــا، بازارهــای 

لوک��س و مص��رف نمایش��ی دی��ده می‌ش��ود ]23[.
oo ،فراغ��ت فردی–اجتماع��ی: حضــور در کافه‌هــا، عکاســی انفــرادی

تولیــد محتــوای بصــری، جــای مناســک  پیاده‌روی‌هــای نمادیــن و 
جمعـ�ی را گرفته‌انـ�د.

oo ،ش��هرمحوری: بــه جــای »محلــه« بــه عنــوان واحــد تعامــل
ــه  ــن ب ــد و میادی ــز خری ــد مراک ــزرگ مانن »شــهر« و فضاهــای عمومــی ب
فضاــی مص��رف، دیده‌شدــن و بازنمای��ی ب��دل شـد�ه‌اند. مضامیــن مــدرن 
نــه تنهــا بــه واســطه مصــرف بصــری و دیجیتــال تعریــف می‌شــوند، بلکــه 
بازتابــی از »مدرنیتــه ســیال« هســتند؛ یعنــی وضعیتــی ناپایــدار، ســریع و 

�ـی ]24[. �ـای هویت �ـو از اضطراب‌ه ممل

ــی  ــتمرار و دگردیس ــترک، اس ــن مش 4-2. مضامی
ــی ــای جمع فضاه

بــا وجــود ایــن دوگانگــی، برخــی مضامیــن در هــر دو ســبک تــداوم یافته‌اند، 
ماننــد: میدان‌هــای شــهری بــه مثابــه بســتر آیین‌هــای اجتماعــی، 
هم‌زیســتی ادیــان در فضــای شــهری یــزد، و مرجعیــت آیین‌هــای مذهبــی 
در تثبیــت هویــت جمعــی. بــا ایــن حــال، معنــای ایــن مضامین نیــز متحول 
شــده اســت. فضاهایــی ماننــد میــدان امیرچخمــاق یــا کوچه‌های فهــادان، 
ــی  ــای متفاوت ــرد و معن ــا کارب ــد، ام ــور دارن ــبک حض ــر دو س ــه در ه اگرچ
ــا  ــدرن، فض ــن؛ در م ــودن« و آیی ــرای »باهم‌ب ــا ب ــنت، فض ــد: در س یافته‌ان

�ـد ش�ـخصی. �ـرای »دیده‌ش�ـدن« و برن ب

4-3. تقاطع ساحت ذهنی و بازنمایی دیجیتال
ترکیــب داده‌هــای مصاحبــه بــا تحلیــل محتــوای پســت‌های اینســتاگرامی 
نشــان داد کــه در ذهنیــت شــهروندان یــزدی، همچنــان مضامیــن ســنتی 
ــبک  ــه س ــرم ب ــذار ن ــی گ ــره، نوع ــای روزم ــا در کنش‌ه ــته‌اند، ام برجس
زندگــی مــدرن در حــال وقــوع اســت. کاربــران بــا ثبــت تصاویــر شــخصی 
ــته  ــدرن از گذش ــناختی م ــه زیبایی‌ش ــی تجرب ــنتی، نوع ــای س در فضاه
خل��ق می‌کننـ�د. زنــان نقــش اصلــی در ایــن بازنمایی‌هــا دارنــد، بــه 
ویــژه در مضامینــی چــون عکاســی مدلینــگ، نشســتن در کافــه، یــا 
ــا محتــوای احساسی–فلســفی، کــه نشــانه‌ای از بازتعریــف  کپشــن‌هایی ب
هوی��ت جنس��یتی در فضاه��ای ش��هری اس��ت. مفاهیمــی ماننــد »کافــه«، 
»مدلینــگ« و »خیابــان« کــه در روایت‌هــای مصاحبــه بــا تردیــد و داوری 
اخلاقــی همــراه بودنــد، در فضــای مجــازی بــا اســتقبال گســترده همــراه 
شــده‌اند. ایــن دوگانگــی را می‌تــوان بــر اســاس »دوگانــه فضــای زیســته 
و فضــای بازنمایی‌شــده« در لوفــور، یــا »فاصلــه بیــن ســاختار و عاملیــت« 

در گیدن�ـز تحلی�ـل ک�ـرد.
و  مصرف‌محــوری  برابــر  در  تولیدمحــوری  ســبک:  دو  مقایســه 
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فردمحــوری برابــر  در  خانواده‌محــوری 
1. تولیدمح��وری در براب��ر مصرف‌مح��وری )می��دان اقتص��ادی(: در 
ســبک زندگــی عبادت‌محــور، تولیــد و بهــره‌وری خانگــی )ماننــد الگــوی 
»هــر خانــه یــک کارخانــه«( جایــگاه اساســی دارد کــه نشــان‌دهنده پیونــد 
ــای  ــت. فعالیت‌ه ــت اس ــی و معنوی ــتی، صرفه‌جوی ــاد معیش ــان اقتص می
تولیــدی در بســتر خانوادگــی و محلــه‌ای معنــا می‌یافتنــد. در مقابــل، 
ــت.  ــه اس ــش یافت ــی گرای ــه مصرف‌گرای ــور ب ــی مصرف‌مح ــبک زندگ س
ــد و رواج  ــگاه‌های برن ــدرن، فروش ــد م ــز خری ــول در مراک ــن تح ــود ای نم
نمادهــای فرهنگــی مصــرف )ماننــد عکاســی در فضاهــای تجــاری( دیــده 
می‌شــود. مفاهیمــی نظیــر »کافــه«، »مدلینــگ«، و »نشســتن« در پیونــد 
ــو  ـند. بوردی ــد، بازتاب��ی از ای��ن تغیی��رات هستـ ب��ا فضاه��ای عموم��ی جدی
]1[ ســبک زندگــی را انعکاســی از میدان‌هــای اجتماعــی و ســرمایه‌های 
ــزد، ســرمایه‌ی فرهنگــی و  ــد. در ســبک عبادت‌محــور ی مختلــف می‌دان
نمادیــن )مهارت‌هــای خانگــی، تقــوا( در اولویــت قــرار دارد؛ امــا در ســبک 
ــرف  ــای مص ــادی و نماده ــرمایه‌ی اقتص ــر س ــه ب ــا تکی ــور، ب مصرف‌مح

�ـگاه اجتماع�ـی م�ـد نظ�ـر اس�ـت. �ـد، لوکس‌گرای�ـی(، تثبی�ـت جای )برن
براب��ر فردمح��وری )بح��ران فضامن��دی(:  2. خانواده‌مح��وری در 
ســبک زندگــی عبادت‌محــور مبتنــی بــر نهــاد خانــواده و ارتباطــات 
نمــاد  و درون‌گــرا  بــزرگ، حیــاط‌دار  اســت. خانه‌هــای  خویشــاوندی 
کالبــدی ایــن ســبک هســتند و میدان‌هــا، مســاجد و کوچه‌هــا نیــز 
اـی تقوی��ت ارتباطـا�ت بوده‌ان�ـد. در ســبک زندگــی  فضاه��ای اجتماع��ی برـ
مصرف‌محــور، بــا تضعیــف پیوندهــای خانوادگــی و رشــد فردگرایــی، 
ــن امــر در  ــه اســت. ای ــرای اقامــت تقلیــل یافت ــاً ب ــی صرف ــه مکان ــه ب خان
کوچک‌ســازی واحدهــای مســکونی و افزایــش تمایــل بــه گــذران اوقــات 
فراغــت در فضاهــای عمومــی مــدرن ماننــد کافی‌شــاپ‌ها و مراکــز 
ــد  ــه اســت. داده‌هــای شــبکه مفهومــی نشــان می‌دهن ــد نمــود یافت خری
کــه »پیــاده‌روی«، کــه در گذشــته بــا اجتماعــات مذهبــی پیونــد داشــت، 
اکنــون بــا کنش‌هــای فــردی و نمایــش خــود در فضاهــای شــهری 
همــراه شــده اســت. ایــن تغییــرات هــم کالبــد شــهر و هــم هویــت 

�ـت. �ـرار داده اس �ـر ق �ـت تأثی �ـی آن را تح فرهنگ

4-4. تقابل سنت و مدرنیته: نبرد برای حافظه شهری
تضــاد میــان ایــن دو ســبک زندگــی، نوعــی کشــمکش در عرصــه هویــت 
شــهری اســت. فضاهــای ســنتی یــزد حــاوی »حافظــه‌ی جمعی« هســتند 
ــد. امــا در ســبک زندگــی  ــی در بازتولیــد هویــت محلــی دارن و نقــش فعال
مــدرن، فضاهــا عــاری از هویــت بومــی و کارکردهــای جمعــی شــده‌اند؛ 
پدیــده‌ای کــه بوردیــو آن را »از خودبیگانگــی فضایــی« می‌نامــد. در واقــع، 
ســبک زندگــی عبادت‌محــور در حــال عقب‌نشــینی در برابــر تهاجــم 
ــی،  ــبکه‌های اجتماع ــق ش ــه از طری ــت ک ــده اس ــی جهانی‌ش مصرف‌گرای
ــی  ــبک زندگ ــود. س �ـد می‌ش ـ ش��هری و اقتص��اد نمای��ش بازتولی توریسمـ
در یــزد امــروز در نقطــه تلاقــی مدرنیتــه ســیال و ســنت بومــی قــرار دارد 
ــای  ــان در فرم‌ه ــی همچن ــت فرهنگ ــانه‌های مقاوم ــه نش ]22[ . اگرچ
ــه  ــدون مداخل ــا ب ــد، ام ــی زنده‌ان ــد تاریخــی و عواطــف جمع ــی، کالب آیین

ــه در سیاســت‌گذاری شــهری و آمــوزش فرهنگــی، خطــر ســلطه  گاهان آ
ــنتی  ــی س ــای اجتماع ــف پیونده ــور و تضعی ــی مصرف‌مح ــبک زندگ س
ــاً  ــهر، صرف ــه ش ــد ک ــان می‌ده ــش نش ــن پژوه ــود. ای ــد ب ــدی خواه ج
ــبک‌ها  ــا، س ــمکش معناه ــدان کش ــه می ــت، بلک ــی نیس ــدی فیزیک کالب

هویت‌هاسـ�ت. و 

5. نتیجه‌گیری
پژوهــش حاضــر بــا تمرکــز بــر تحــولات اجتماعــی، فضایــی و فرهنگــی در 
ــن ســبک زندگــی عبادت‌محــور و ســبک زندگــی  ــزد، دو الگــوی بنیادی ی
ــه  ــد ک ــان می‌دهن ــج نش ــرد. نتای ــل ک ــایی و تحلی ــور را شناس مصرف‌مح
ــک  ــب در ی ــوان دو قط ــه عن ــه ب ــزا، بلک ــاً مج ــه کام ــبک، ن ــن دو س ای
پیوســتار عمــل می‌کننــد کــه در آن ذهنیــت جمعــی و بازنمایــی دیجیتــال 
در کشمکشـ�ی م��داوم ق��رار دارن��د. در ســبک زندگــی عبادت‌محــور، 
مفاهیمــی چــون خانواده‌محــوری، محله‌محــوری، معنویــت، اقتصــاد 
معیشــتی و مشــارکت در آیین‌هــا ســاختار هویتــی و فضایــی شــهر را 
شــکل داده‌انــد. در مقابــل، در ســبک زندگــی مصرف‌محــور، فردگرایــی، 
مصرف‌گرایــی، زیبایی‌شناســی دیجیتــال و فضاهــای گــذرا شــاخص‌های 
ایــن تضــاد در دوگانه‌هایــی ماننــد  اصلــی کنــش شــهری شــده‌اند. 
نمــود  »خانه/کافــه«  و  »جمع‌گرایی/فردگرایــی«  »تولید/مصــرف«، 
می‌یابــد و نشــان‌دهنده تغییــری بنیادیــن در رابطــه انســان، فضــا و معنــا 
ــا  ــش ب ــن پژوه ــای ای �ـت. یافته‌ه ـد اس �ـی مانن��د یزـ ــهرهای تاریخ در ش
نظری��ات کلی��دی جامعه‌شناس��ی هم‌راس��تا هس��تند ایــن هم‌راســتایی 
ــا  ــاجد، ب ــا و مس ــد میدان‌ه ــنتی مانن ــای س ــه فضاه ــد ک ــان می‌ده نش
وجــود بقــای کالبــدی، در کارکــرد و معنــا دگرگــون شــده‌اند و بــه بســتری 
بــرای بازنمایــی فــردی و مصرفــی بــدل گشــته‌اند. مطالعــات بین‌المللــی 
نی��ز آبیدی��ن  ]25[و پاپاچریس��ی  ]26[ نقــش شــبکه‌های اجتماعــی 
را در شــکل‌دهی »هویــت دیجیتــال« و ســبک زندگــی نمایش‌محــور 
تأییـد� کرده‌ان��د. شــهر یــزد امــروز در موقعیتــی بینابینــی قــرار دارد؛ 
ــن پژوهــش کوشــیده  ــدار. ای ــده‌ای ناپای ــان گذشــته‌ای ریشــه‌دار و آین می
اســت شــکاف میــان ســنت و مدرنیتــه، فردگرایــی و جمع‌گرایــی، و تولیــد 
ــت،  ــی از فردی ــا بازتاب ــه تنه ــی ن ــبک زندگ ــازد. س ــن س ــرف را روش و مص
بلکــه حاصــل پیونــدی چندلایــه از فضــا، رســانه، جنســیت و تاریــخ 
گاهــی سیاســت‌گذاران، دانشــگاهیان و مــردم بــه ایــن واقعیــت  اســت. آ
ــای  ــان ارزش‌ه ــدار می ــاق و پای ــی خ ــراری گفت‌وگوی ــه برق ــد ب می‌توان
ســنتی و اقتضائــات مــدرن منجــر شــود، و آینــده شــهر را از آنِ ســاکنان 

�ـد. �ـئول آن کن گاه و مس آ

تشکر و قدردانی
از همــه اســاتید و صاحب‌نظــران کــه پژوهشــگران را در انجــام ایــن 

پژوهــش راهنمایــی فرمودنــد تشــکر و قدردانــی می‌گــردد.

تاییدیه‌های اخلاقی
موردی توسط نویسندگان گزارش نشده است
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